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Salute || ministero da ragione all'ex leader del '68 Chié

Naturale contro Ogm

Le due polente

e la lite sulla sicurezza

Capanna a Veronesi: il rischio non esiste

MILANO — «Taragna» o
«concia», con la fontina o il
gorgonzola. Oppure coni fun-
ghi, il baccala mantecato, le
spuntature o la salsiccia di ma-
iale. Fritta o ripassata. All'on-
da o compatta. In bianco o al
sugo. Comunque sia: git le
mani dalla polenta tradiziona-
le, preparata con farina di
mais, paiolo di rame, mestolo
e tanta pazienza. La quarta se-
zione del Consiglio superiore
di sanith, riunita nella seduta
del 21 settembre 2011, conclu-
de un lungo e complicato pare-
re di sei pagine con due righe
semplici: «Dall’esame della let-
teratura scientifica internazio-
nale risulta che il consumo di
mais non & un fattore di ri-
schio prevalente per tumore
all’'esofago e spina bifida». 1l
documento é stato trasmesso
il 6 ottobre dal ministro della
Salute, Ferruccio Fazio, al pre-
sidente della Fondazione dei
diritti genetici, Mario Capan-
na, per Yoccasione leader dei
«polentoni dTtalia».

E un profumo che viene dal-

la nostra storia. «Papa, & finita
la polenta», gridano i bambini
al padre contadino nel film
«Novecento» di Bernardo Ber-
tolucci. Ed era il modo pil
semplice per dire che non
c’era piu nulla, ma proprio
nulla da mangiare.

Ora fa discutere e divide.
Da almeno sette anni 1'oncolo-
go Umbertfo Veronesi e altri
scienziati, come Roberto De-
fez, sostengono, sulla base di
studi internazionali, che il
mais e uno degli alimenti a ri-
schio tumore, poiché contie-
ne sostanze cancerogene deri-
vate dalle muffe, come le fu-
monisine. Il rimedio? Non ri-
nunciare alla polenta, ma pre-

pararla con mais ogm, geneti-
camente modificato e quindi
resistente ai parassiti che pro-
ducono le micotossine.

Da qui comincia la battaglia
delle «due polente»: la versio-
ne secolare contro quella
post-moderna, biotech. E da
1i inizia anche la contrapposi-
zione tra Capanna e Veronesi.
1l primo, 66 anni, umbro di
Citta di Castello (Perugia), e
stato parlamentare italiano ed
europeo, dopo aver guidato la
confestazione studentesca del
’68 a Milano. Oggi e presiden-
te della Fondazione dei diritti
genetici, schierata contro la
diffusione degli Ogm in Italia.
Veronesi, 85 anni, milanese,
medico di fama mondiale, so-
stiene la posizione esattamen-
te contraria. Insieme alla fari-
na di mais nel calderone é fini-
to di tutto: lo scontro tra orga-
nizzazioni agricole (Coldiretti
e Cia con Capanna;
Confagricoltura con Verone-
si); sagre della polenta Ogm
con il ministro dell’Agricoltu-
ra dell’epoca, Luca Zaia che di-
chiarava: «Mi non magni 'sta
schifezza».

Luca Colombo, agronomo,

coordinatore della Fondazio-
ne italiana per lari-

cerca in agricoltura biologica
e biodinamica richiama gli in-
teressi economici in gioco:
«L’offensiva contro le colture
tradizionali e il biologico in
particolare, & funzionale alla
promozione degli ogm, pero
tutto cid non trova riscontro
con i dati di consumo e dei
controlli in campo». Sullo
sfondo ci sono le manovre di
grandi multinazionali come le
americane Monsanto e Pione-
er Hi-Bred (gruppo Dupont),

Mario Capanna, 66
anni, umbro di Citta
di Castello {nella
foto-davanti a casg,
‘con il trattore,
Olycom) .-
& stato parlamentare
italiano ed europeo
dopo aver guidato,
nel'68, la
contestaziona
studentesca. Oggl &
il presidente della
Fondazione dei
. Diritti Genetici,
“{fondazionedirittige-
_netici,org), schierata
“contro gli Ogm

la tedesca Bayer, la svizzera dia e, a volte, ci copia».

Syngenta. Tutte pronte a
esportare altri prodotti tran-
sgenici(i mangimi ci sono
gia) sul mercato italiano.

Alla fine Capanna si & rivol-
to direttamente al ministero
della Salute, chiedendo di scio-
gliere la questione: il mais tra-
dizionale & o non & canceroge-
no? La risposta & «no»: «Allo
stato attuale delle conoscen-
ze» non ci sono rischi per i
consumatori. Con una «preci-
sazione»: «La produzione na-
zionale del mais destinata al-
I'uso alimentare si colloca in-
torno al 4-5% con un ulteriore
10% destinato alla produzione
di amidi», come dire: si tratta
di un mer-
cato ridotto.

Tuttavia, Forga-
nismo del mini-
stero «auspica» .
che «vengano
condotti ulterio-
1l studi a livello
nazionale... con
particolare riguar-
do alle fasce sensi-
bili. della popola-
zione...come celia-
ci e bambini».

Raggiunto in sera-
ta nella sua casa di
Citta di Castello (Pe-
rugia), Capanna (ra-
ro esemplare di adul-
to senza telefonino)
esulta: «Questo parere
fa piazza pulita di argo-
menti allarmisti¢i e sen-
za fondamento. Veronesi
e Defez hanno millantato
credito, spacciato delle bufa-
le. Abbiamo una grande occa-
sione per chiudere definitiva-
mente la questione Ogm e mi-
gliorare il meglio dell’agroali-
mentare che il mondo ci invi-

Giuseppe Sarcina
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Il Ministero

Non risulta

che il consumo
di mais sia un
fattore di rischio

“89% del mais
disponibile

al consumo in ltalia
va al segmento della
alimentazione
animale

'[ 74 %
‘ alimentazione

- 29%
segmento-no-food,
come amido di mais

per industria
della carta

e farmaceutica
0,2%

utilizzato
dai sementieri

i mais & importato proviene:
da Paesi da Passi
comunitari extracomunitari
93% %
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pregiate e cacciagione)

la polenta taragna
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E quella pit comunemente Quella di mais bianco Farina di ceci
utilizzata per preparare la polenta.  a grana sottile & adaita Per polente
Puo essere di mais giallo o bianco  ad accompagnare piatti di pesce da tagliare
- - In'moite zone d’ltalia, soprattutto afette
‘sai“:;:;d‘: imn.ais giallo al Nord, si stanno riscoprends -, ¢ friggere
. )  le polente fatte con il mais tipico ’
E3 Bramata macinata del territorio . artha
in modo grossolano d
(polente rustiche) Oltre afla farina di mais, di-castagne
: per fare diversi tipi di polenta, Per i dolci (come
K3 A macinatura media si usano: cigﬁitﬁgggcm)
(pili morbida, pud essere Farina di grano _
cotta con le verdure) saraceno anche per polente
Viene usata . dasenire
K3 A macinatura fine in Valtellina j?oﬂ fgfmaggl
~ {da accompagnare a carni per preparare . wesent; . -

[ «Il mais modificalo come il

3 ddi Van Gogh»
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